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昨
年
の
11
月
29
日
に
、
ち
い
さ
な
手
の﹁
15
周
年
記
念
パ
ー

テ
ィ
ー
﹂を
行
い
ま
し
た
。
札
幌
や
東
京
か
ら
も
駆
け
つ
け

て
く
だ
さ
っ
た
懐
か
し
い
顔
ぶ
れ
の
み
な
さ
ま
47
名
と
共
に
、

ち
い
さ
な
手
ら
し
く
笑
い
と
涙
の
入
り
混
じ
っ
た＂
ほ
っ
こ

り
＂と
あ
た
た
か
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
次
は
め
ざ
せ

20
周
年
!! 

気
持
ち
を
新
た
に
頑
張
り
ま
す
。

ちいさな手Tシャツ作りました！

理事長、清野祥子よりごあいさつ

こんなに多くの皆さんに支えられて!!
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バスで出発！

ご参加くださった皆さんより
あたたかいお言葉を頂きました。

ち
い
さ
な
手

　15
周
年
記
念
パ
ー
テ
ィ
ー



2
月
13
日
、﹁
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
・

サ
ー
ビ
ス
へ
﹂と
題
し
、
東
京
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
協
議
会

理
事
長
の
廣
池
利
邦
先
生
か
ら
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

新
得
町
内
の
介
護
事
業
所
の
み
な
さ
ま
と
一
緒
に﹁
生
活
の

快
﹂と
い
う
視
点
で﹁
そ
の
人
ら
し
い
人
生
を
楽
し
む
﹂支
援

の
あ
り
方
を
勉
強
し
ま
し
た
。
続
編
が
あ
る
か
も
︙
な
の
で
、

乞
う
ご
期
待
!!

“在宅を支える”新得町の介護事業所
の皆さん。72歳の廣池先生が一番
お元気でした。

約2時間立ち続けてのご講
演に元気をいただきました。

夜の研修。トレードマー
クの手ぬぐいもすっか
りくたびれて…。

皆すっかり利用者の気分。

講師の廣池利邦先生

ち
い
さ
な
手

　15
周
年
記
念
研
修
会
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「
お
か
げ
さ
ま
」…
。
新
得
に
生
ま
れ
育
ち
、

こ
の
土
地
の
人
々
に
は
今
ま
で
本
当
に
お
世
話

に
な
っ
た
。そ
そ
っ
か
し
い
性
格
で
、怪
我
も
よ

く
し
た
。
馬
車
か
ら
落
ち
て
意
識
不
明
に
な
っ

た
こ
と
も
あ
る
。
心
配
を
か
け
た
し
迷
惑
も
か

け
た
。だ
け
ど
、お
か
げ
さ
ま
で
今
も
こ
う
や
っ

て
娘
と
二
人
、
元
気
に
暮
ら
し
て
い
る
。
皆
に

は
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
だ
。

　
「
ち
い
さ
な
手
」に
は
毎
週
水
曜
日
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
。迎
え
も

来
て
も
ら
え
る
し
、
な
ん
と
い
っ
て
も「
か
る

た
遊
び
」や「
カ
ラ
オ
ケ
」で
大
好
き
な
美
空
ひ

ば
り
の「
み
だ
れ
髪
」を
歌
う
の
が
楽
し
み
で
、

こ
の
歳
に
な
っ
て
も
こ
ん
な
に
人
生
を
楽
し
め

る
な
ん
て
思
っ
て
い
な
か
っ
た
も
の
だ
か
ら
、

本
当
に
あ
り
が
た
い
話
だ
。

　

楽
し
み
と
い
え
ば
、
我
が
家
に
や
っ
て
く
る

鳥
や
リ
ス
な
ど
の
小
動
物
を
眺
め
る
の
も
、
そ

の
一
つ
だ
。
名
前
を
付
け
て
呼
び
か
け
て
い
る

が
、
皆
と
っ
て
も
か
わ
い
い
。
毎
晩
お
ち
ょ
こ

一
杯
の
お
酒
で
晩
酌
も
し
て
い
る
。

　

こ
ん
な
毎
日
を
送
り
な
が
ら
、
今
年
の
5
月

に
は
私
も
97
歳
に
な
る
。
人
生
に
は
い
ろ
い
ろ

あ
る
が
、
命
あ
っ
て
こ
そ
の
幸
せ
。「
お
か
げ
さ

ま
」で
生
か
さ
れ
て
い
る
こ
の
命
に
感
謝
し
つ

つ
、
こ
れ
か
ら
も
生
き
て
ゆ
く
。

利用者  泉鶴代さん（96歳）

娘のハルヨさんと。

ケアマネージャーの大山さんも、
鶴代さんが大好き。



鈴木のゆりさん 岡本昌子さん

日本ハムファイターズの
大ファン。お給料を貯め
て、日ハムのユニフォー
ムを買うのが目標！

仲良しのお母さんと！

おんぶ犬「モコタ」は、道行く
人の注目の的！ 1F店舗が、
豚丼やカレー等が食べられ
る「おさんぽカフェ」で、2F
が大型犬もOKの「あこペッ
トホテル」。

小学校5年生の時からちいさな手の
「たまて箱」に通い、ここが大好きで、

たまて箱を卒業した今でも毎週土曜
日に遊びに来てくれます。平日はか
りかち工房の仲間と公園清掃を頑張
りながら、陶芸などもやっています。

カフェ・ペットホテル・スポーツ店
を経営する岡本さんは、ちいさな手
とは“犬仲間”。病院や施設に訪問し
て人々を癒すセラピー犬を育ててい
ます。愛犬飼育管理士の資格も持つ、
元気いっぱいの晶子さんです！

雑誌を見るのも大好き！
テレビは特に歌番組が好きで、
イチオシは嵐の大野くん！

セラピー犬、二代目「ありさ」。
テレビ出演をしたことも！

セラピー犬目指して
修行中の「あいみ」。



ち
い
さ
な
手

　埼
玉
県
の
社
会
福
祉
事
業
団
に
5
年
間
勤
務

し
た
鈴
木
典（
通
称
つ
ね
）さ
ん
は
、
北
海
道
に

あ
こ
が
れ
、
27
歳
の
時
に
農
村
実
習
で
新
得
に
。

初
め
は
故
郷
に
帰
る
つ
も
り
で
フ
ラ
っ
と
や
っ

て
き
た
が
、
酪
農
が
や
り
た
く
て
千
葉
県
か
ら

新
得
に
来
て
働
い
て
い
た
ご
主
人
の
弘
行
さ
ん

と
出
会
う
。
結
婚
し
て
新
得
に
永
住
す
る
こ
と

に
な
っ
た
典
さ
ん
は
、
ご
主
人
と
共
に
牧
場
を

手
伝
っ
て
い
た
が
、
今
か
ら
19
年
前
に
ご
主
人

が
有
限
会
社
北
広
牧
場
を
立
ち
上
げ
た
の
を
機

に
牧
場
の
手
伝
い
を
や
め
、
ち
い
さ
な
手
の
職

員
と
し
て
働
く
よ
う
に
な
っ
た
。

　現
在
は
北
海
道
暮
し
が
で
き
て
、
福
祉
に
も

た
ず
さ
わ
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
充
実
し
て

い
る
と
話
す
。

ヘ
ル
パ
ー
・
児
童
デ
イ

鈴す
ず

木き 

典つ
ね 

さ
ん

山
形
県
出
身

高校時代も美術部だったとい
う典さんの趣味、水彩画。公
民館の展覧会にも出展。

ご主人の弘行さん。典さんに誘われ
始めた山登りに、今ではご主人のほう
がハマっています。自宅を前にご夫婦で！

典さんは、日本ハムファイターズの熱烈ファン。
前ページの、のゆりさんとは日ハムの話題で盛
り上がります。



Column Vol. 1

月
27
日
の
大
雪
、
た
ま
て
箱
を
休
み
に

し
て
雪
か
き
に
追
わ
れ
た
。
唯
一
の
男

手
で
あ
る
私
は
、
午
後
か
ら
出
張
を
控
え
て
い

た
の
で
、
浅
野
と
大
山
が
出
勤
後
は
、
彼
女
達

に
任
せ
て
家
の
中
に
入
っ
た
。
作
業
が
ひ
と
段

落
し
た
頃
外
に
出
て
み
る
と
、
た
ま
て
箱
の
前

に
「
雪
だ
る
ま
」が
笑
顔
で
座
っ
て
い
た
。そ
の

姿
が
な
ん
と
も
微
笑
ま
し
く
心
が
和
ん
だ
。
い

つ
も
一
人
で
た
だ
も
く
も
く
と
除
雪
を
す
る
こ

と
し
か
考
え
て
こ
な
か
っ
た
私
は
、
若
い
2
人

の
ち
ょ
っ
と
し
た
遊
び
心
に
感
じ
入
る
と
同
時

に
、
自
分
自
身
の「
心
」の
余
裕
の
な
さ
を
少
し

だ
け
反
省
し
た
。

　

さ
て
、
年
を
越
し
た
の
で
ち
い
さ
な
手
の
活

動
は
、
16
年
目
に
入
っ
た
。
思
い
起
こ
せ
ば
活

動
を
始
め
て
６
年
目
の
時
点
で
「
ち
い
さ
な
手

の
想
い
」
を
介
護
新
聞
に
15
回
連
載
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
が
、
早
い
も
の
で
、
あ
れ
か
ら
す
で

に
10
年
の
月
日
が
流
れ
た
。
連
載
の
最
終
回

「
未
来
へ
」と
題
し
た
稿
の
最
後
に
「
志（
こ
こ

ろ
ざ
し
）が
必
ず
明
る
い
未
来
に
つ
な
が
っ
て

い
る
と
信
じ
て
…
」
と
い
う
文
章
を
書
い
て
締

め
く
く
っ
た
。
果
た
し
て
「
志
に
よ
っ
て
明
る

い
未
来
」
が
訪
れ
て
い
る
の
か
ど
う
か
、
記
念

す
べ
き
こ
の
コ
ラ
ム
の
初
回
に
あ
た
り
、
初
心

を
振
り
返
る
意
味
も
込
め
て
、こ
の
「
志（
こ
こ

ろ
ざ
し
）」に
焦
点
を
当
て
て
書
い
て
み
る
こ
と

に
す
る
。

　

ま
ず
、
私
が
N
P
O
の
全
国
集
会
基
調
講
演

で
聴
い
た
言
葉
を
引
く「
N
P
O
の
基
本
は
、個

人
の「
志
」で
は
な
い
か
、„
こ
こ
ろ
＂
が
さ
す
、

光
が
さ
す
よ
う
に
さ
す
、
そ
れ
は
心
の
方
向
性

を
さ
す
。
新
し
い
時
代
を
迎
え
て
日
本
人
が
模

索
し
て
い
る
と
言
わ
れ
る
が
、
模
索
の
方
向
性

は
ま
ず
個
人
の「
志
」で
は
な
い
か
」
当
時
の
私

は
、
こ
の
言
葉
に
大
い
に
共
感
し
、
心
の
さ
す

方
向
性
を
意
識
し
た
活
動
を
心
掛
け
る
こ
と
に

し
た
。

　

こ
の„
こ
こ
ろ
＂
が
さ
す
、
と
い
う
情
景
は
、

ど
ん
な
も
の
で
あ
ろ
う
か
。

　

私
は
、
お
そ
ら
く„
自
ら
の
胸
に
刻
ん
だ
夢

や
希
望
＂
が
指
し
示
す
方
向
な
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
と
思
っ
て
い
る
。
ま
た
、
光
が
さ
す
よ

う
に
さ
す
と
い
う
様
は
、
例
え
る
と
曇
天
の
雲

の
切
れ
間
か
ら
地
上
を
照
ら
す
一
筋
の
陽
光
と

し
て
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
。
し
か
し
、
10
年
を
経

過
し
た
今
日
、
明
る
い
未
来
が
目
の
前
に
あ
り
、

夢
や
希
望
を
刻
ん
だ
心
の
光
が
そ
れ
を
照
ら
し

続
け
て
い
る
か
と
い
え
ば
、
そ
う
言
い
難
い
現

実
が
あ
る
。い
や
、む
し
ろ
暗
澹
た
る
闇
が
世
界

を
覆
い
つ
つ
あ
る
よ
う
な
感
じ
さ
え
し
て
く
る
。

　

私
達
は
、
こ
ん
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
改
め
て

初
心
を
思
い
返
し
、
自
ら
の
胸
に
刻
ん
で
い
る

「
志（
こ
こ
ろ
ざ
し
）」
を
再
確
認
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。　

     （
光
）
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