
●2018年上半期  ちいさな手の出来事
●ちいさな手と私
●ちいさな手のお仲間
●ちいさな手  スタッフ紹介
●コラム「風の言の葉」
●新得町権利擁護包括支援体制整備事業の
　委託を受けました
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2
0
1
8
年
前
半
も
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
ね
。

4
月
か
ら
9
月
ま
で
の
出
来
事
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

今年も驚き！
大収穫!!

たまて箱
農園

花壇整備

2018年

上半期

神社山でパチリッ！

お花見

やるぞ
ー！

立派に咲きました！



今年の走者は
祥子＆光彦＆
大山でした！

新規メンバーを迎えて
開催しました

上半期の地域交流

2018
RUN伴参加

たまて箱
運営推進会議

新得支援高校実習
＆ボランティア

キレイ
に

なりま
した♪



　

新
得
町
で
生
ま
れ
育
っ
た
私
は
、
静
内
の
工
場
で

働
い
て
い
た
頃
、
妻
の
万
里
子
と
出
会
い
、
結
婚
。

そ
れ
か
ら
今
ま
で
、
42
年
も
の
日
々
を
2
人
で
共
に

歩
ん
で
き
た
。

　

結
婚
し
て
か
ら
3
年
ほ
ど
、
妻
の
故
郷
で
あ
る
静

内
で
暮
ら
し
、
そ
の
後
は
新
得
へ
戻
っ
て
き
た
。
振

り
返
る
と
、
生
き
て
い
く
た
め
に
本
当
に
さ
ま
ざ
ま

な
仕
事
を
し
て
き
た
。

　

新
得
町
は
国
鉄
の
町
だ
っ
た
か
ら
、
汽
車
が
安
全

に
走
れ
る
よ
う
に
、
レ
ー
ル
を
補
正
す
る
仕
事
を
し

て
い
た
。
ほ
か
に
も
、
割
り
箸
工
場
で
働
い
た
こ
と

も
あ
っ
た
し
、
養
鶏
所
で
の
仕
事
が
一
番
長
か
っ
た
。

　

ど
の
仕
事
も
大
変
だ
っ
た
が
、
家
族
を
守
っ
て
い

く
た
め
に
、
精
一
杯
働
い
た
。
妻
も
裁
縫
の
仕
事
を

し
て
、
家
計
を
支
え
て
く
れ
、
感
謝
し
て
い
る
。

　

2
年
ほ
ど
前
か
ら
、
元
々
妻
が
お
世
話
に
な
っ
て

い
た
ち
い
さ
な
手
の
ヘ
ル
パ
ー
を
利
用
し
て
い
る
。

自
分
た
ち
で
は
手
が
回
ら
な
い
こ
と
や
、
細
か
い
こ

と
に
気
が
つ
い
て
、
や
っ
て
も
ら
え
て
、
と
て
も
助

か
っ
て
い
る
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
ち
い
さ
な
手
の
力
を
借
り
な
が
ら
、

夫
婦
2
人
で
支
え
あ
っ
て
、
穏
や
か
な
暮
ら
し
を
続

け
て
い
き
た
い
と
思
う
。

利用者  寺井 勝
か つ ひ ろ

廣さん（69歳）
萬
マ リ コ

里子さん（69歳）
今回は、ご夫婦でちいさな手とつながりのある、
寺井さんご夫妻からお話を伺いました。
お二人のこれまでや、お仕事について

お話していただきました。

スタッフの関根さんと、笑顔で一枚。



センターの中には、町民の健康づくりのためのトレーニング機器が。リフレッシュセン
ターには専門のスタッフがいて、機器の使い方などのサポートをしてくれるほか、エアロ
ビズムなどの体験プログラムも随時開催されています。

保健福祉センター「なごみ」
新得町の「地域包括センター」は、ちいさな手と
つながりの深い行政機関です。行政と民間、そ
れぞれ立場は異なりますが、地域の福祉を支え
るために、協力しながら進んできました。皆さ
ん気さくで明るく、小さなことでも話しやすい
んです。代表してお話を伺った小田島さん（写
真・後ろ中央）とは、今年で10年目のお付き合
い。新得町出身者として、ここで暮らす人のこ
とを良く知る小田島さんの存在は、新得の福祉
においても大切な存在です。

私が保健福祉課の在宅支援係となったのは、10年前のことで
す。その時からちいさな手の清野さん達と、関わるようにな
りました。以来、お互いに思いを持って、地域の福祉に取り組
んできました。
地域の福祉に携わる中で、私が大切にしていることは、顔と顔
を合わせることです。できる限り、町民のもとへ出向いて、コ
ミュニケーションをとるようにしています。
ちいさな手の皆さんもフットワークが良くて、そういう所で
お互いの波長の良さを感じていますね。
会議や行事でちいさな手を訪れる機会も多いですが、いつも
和気あいあいとした雰囲気で、地域にこうした事業者がある
ことが、本当に心強いです。今のちいさな手が、このままあり
続けてほしいと思いますし、行政である自分たちも、地域の福
祉のためにできる限りのことをしていきたいと思っています。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん

小田島洋樹さんより



ち
い
さ
な
手

　「
一
人
で
も
多
く
の
人
が
、
自
分
ら
し
く
暮

ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
」。
光
彦
さ
ん
が
祥
子

さ
ん
と
共
に
、
ち
い
さ
な
手
を
設
立
し
た
と
き

か
ら
、
そ
の
思
い
は
変
わ
ら
な
い
。

　
利
用
者
の
一
人
ひ
と
り
に
、
住
み
慣
れ
た
家

が
あ
り
、
か
け
が
え
の
な
い
毎
日
が
あ
る
。
で

き
る
こ
と
な
ら
誰
だ
っ
て
、「
い
つ
も
の
場
所

で
、
い
つ
も
の
暮
ら
し
」が
し
た
い
は
ず
。

　「
そ
の
力
に
な
れ
る
、
自
分
の
事
業
所
を
作

り
た
い
」。
福
祉
を
学
ん
で
い
た
学
生
時
代
か

ら
、
思
い
続
け
て
き
た
夢
が
形
に
な
っ
た
の
は
、

2
0
0
0
年
の
こ
と
。
独
立
し
て
社
会
福
祉
の

事
業
を
始
め
る
人
自
体
が
、
ほ
と
ん
ど
い
な
い

頃
だ
っ
た
。

　
そ
れ
で
も
光
彦
さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で
の
日
々

を
振
り
返
っ
て「
楽
し
く
駆
け
抜
け
て
き
て
、

あ
っ
と
い
う
間
だ
っ
た
」と
明
る
く
笑
う
。

　
利
用
者
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
て
い
る
姿
、

た
く
さ
ん
の
人
々
と
の
出
会
い
、
看
板
犬
の
空

里
と
絵
夢
、
ス
タ
ッ
フ
や
家
族
の
存
在
が
、
光

彦
さ
ん
の
パ
ワ
ー
に
な
っ
て
き
た
こ
と
だ
ろ
う
。

　
こ
れ
か
ら
も
光
彦
さ
ん
は
、
祥
子
さ
ん
を
は

じ
め
、
ち
い
さ
な
手
に
関
わ
る
た
く
さ
ん
の
人

た
ち
と
、
変
わ
ら
な
い
思
い
を
持
ち
続
け
な
が

ら
、
前
に
向
か
っ
て
進
ん
で
い
く
。

理
事清せ

い

野の 

光み
つ
ひ
こ彦 

さ
ん

新
得
町
出
身2015年、赤い耕運機を購入。

赤いつなぎを着て、記念に
一枚。

お誕生日に祥子さんからプ
レゼントされたウクレレ。
11月の祥子さんのお誕生日
にバースデーソングを歌う
ために練習中。

35年間、支えあってきた2人。いつも笑顔が素敵です。



Column Vol.9

0
1
8
年
冬
、
大
泉
洋
さ
ん
が
主
演
す

る
映
画
「
こ
ん
な
夜
更
け
に
バ
ナ
ナ
か

よ  

愛
し
き
実
話
」
が
公
開
さ
れ
る
ら
し
い
。

　

勿
論
、
大
泉
さ
ん
が
主
演
と
い
う
こ
と
で
の

興
味
も
あ
る
が
、
そ
れ
以
上
に
、
ひ
ょ
っ
と
し

た
ら
私
が
こ
の
世
界
で
仕
事
を
続
け
て
い
ら
れ

る
原
点
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る
よ
う
な
「
日

常
」
が
描
か
れ
て
い
る
の
で
は
と
い
う
期
待
も

膨
ら
ん
で
い
る
。

　

今
回
は
、
そ
ん
な
「
日
常
＝
普
通
の
暮
ら

し
」
に
ま
つ
わ
る
私
の
原
点
に
つ
い
て
書
い
て

み
た
い
。

　

タ
イ
ト
ル
シ
ー
ン
は
、「
主
人
公
大
泉
さ
ん

扮
す
る
鹿
野
さ
ん
（
筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
症
患

者
）
が
夜
中
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
起
こ
し

て
「
バ
ナ
ナ
が
食
べ
た
い
」
と
い
い
「
そ
ん
な

こ
と
で
起
こ
す
な
よ
!!
」
と
一
瞬
腹
立
た
し
く

思
え
る
が
…
」
と
い
う
何
気
な
い
日
常
の
様
子

な
の
で
は
な
い
か
と
想
像
で
き
る
。
筋
ジ
ス
ト

ロ
フ
ィ
ー
症
と
い
う
病
気
は
、
全
身
の
筋
肉
が

徐
々
に
衰
え
て
い
く
難
病
で
、
24
時
間
3
6
5

日
他
者
の
介
助
が
な
け
れ
ば
生
活
で
き
な
い
。

　

寝
返
り
さ
え
自
力
で
は
行
え
な
い
の
で
他
者

の
手
を
借
り
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

仙
台
で
の
学
生
時
代
（
約
40
年
前
）、
筋
ジ

ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
症
の
仲
間
の
自
立
運
動
の
末
席

に
加
え
て
い
た
だ
い
て
い
た
私
は
、
何
度
も
夜

中
に
寝
返
り
を
う
つ
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
が
、
な
か
な
か
起
き
な
い
奴
だ
っ
た
ら
し

い
。
寝
入
っ
て
い
る
と
こ
ろ
に
「
セ
ー
ノ
君
」

「
セ
ー
ノ
君
」
と
遠
く
か
ら
小
さ
な
声
で
呼
ば

れ
る
感
覚
が
い
ま
だ
に
忘
れ
ら
れ
な
い
。
し
ま

い
に
は
、
私
を
起
こ
す
の
を
諦
め
、
反
対
側
に

寝
て
い
る
友
人
の
名
前
に
変
わ
っ
て
い
た
り
す

る
こ
と
も
あ
っ
た
。
運
よ
く
起
き
た
場
合
、
ま

ず
、
お
尻
の
位
置
を
ず
ら
し
、
頭
・
手
・
足
の

位
置
を
本
人
の
指
示
通
り
に
き
め
て
お
互
い
に

再
び
眠
り
に
入
る
。
普
通
2
時
間
お
き
く
ら
い

に
こ
の
介
助
が
あ
る
の
で
、
一
晩
一
緒
に
寝
る

と
３
〜
４
回
お
呼
び
が
か
か
る
こ
と
に
な
る
。

当
然
に
眠
た
い
中
で
の
介
助
な
の
で
、
こ
の
為

に
起
こ
さ
れ
た
と
思
い
き
や
「
バ
ナ
ナ
食
い
た

い
」
と
言
わ
れ
た
ら
「
エ
ー
」
と
返
し
た
く
な

る
心
境
も
本
当
に
良
く
わ
か
る
。

　

当
時
、
多
く
の
仲
間
が
病
院
に
い
た
。
病
院

で
は
、
寝
返
り
な
ど
も
定
時
の
作
業
と
し
て
行

わ
れ
て
い
た
。

　

自
立
を
目
指
す
彼
ら
に
は
、
病
院
の
空
間
が

日
常
な
の
だ
が
、
勢
い
、
外
の
世
界
＝
彼
ら
に

と
っ
て
の
非
日
常
の
世
界
に
憧
れ
る
。
当
時
、

仲
間
達
と
「
日
常
」
と
「
非
日
常
」
の
議
論
を

し
た
が
、
理
解
力
が
乏
し
か
っ
た
私
に
は
か
な

り
難
し
か
っ
た
。
た
だ
、
病
院
や
施
設
は
、「
管

理
」
さ
れ
た
空
間
で
あ
る
と
い
う
認
識
は
、
培

わ
れ
た
よ
う
に
思
う
。

　
「
管
理
」
さ
れ
た
空
間
で
は
、
さ
す
が
に
真

夜
中
に
「
バ
ナ
ナ
が
食
い
た
い
!!
」
と
は
言
え

な
い
。

　

こ
ん
な
た
わ
い
も
な
い
会
話
が
「
日
常
」

な
の
だ
と
思
え
る
体
験
は
、
人
の
価
値
観
を

1
8
0
度
変
え
る
も
の
に
な
る
こ
と
は
、
今
な

ら
と
て
も
よ
く
わ
か
る
。

　
「
普
通
に
暮
ら
す
」と
は
、
ど
う
い
う
こ
と
か
。

　

40
年
前
の
自
分
に
会
え
る
か
も
し
れ
な
い
と

思
う
と
映
画
の
公
開
が
本
当
に
待
ち
遠
し
い
。

 （
光
）
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特定非営利活動（NPO）法人
地域福祉支援センター
「ちいさな手」

〒081-0038  北海道上川郡新得町西3線50番地15
T  E  L 0156-69-5560　 F A X 0156-69-5561
相談専用 0156-69-5570
□E-mail nposcswc@chive.ocn.ne.jp　□HP http://npochiisanate.jimdo.com/

寸劇終了後に皆で。大成功でした!!

認知症や障害を抱える人々の権利や財産
を、後見人を立てることで守る「成年後見
制度」。この制度の利用を促進するために、
新得町が始めたのが今回の事業です。事
業のスタートにあたり、新得町役場の小田
島さん（5pで紹介）曰く、「現場を知ってい
る清野さんしか、考えられない」というこ
とで、ちいさな手の理事、清野光彦さんが
コーディネーターに就任。光彦さんが、「き
ちんとこの事業を前に進めて、一人ひとり
の権利が護られる
社会を作っていき
たい！」と意気込
む、新たな挑戦が
始まりました。

新得町権利擁護包括支援体制
整備事業の委託を受けました

スタッフ皆で取り組んでいます
～来年3月までに、あと2回の学習会及び協議会開催を予定しています～

寸劇でわかりやすく！

第1回学習会「成年後見制度を俯瞰する」

第2回学習会「成年後見制度はどんな時に使えますか」。

第1回体制整備協議会


